
 

BA GUA 

Les 8 Trigrammes 

  

 

 

 

 

TERRE 
KUN 

 
Disponibilité 

Adaptabilité 

Accueil 

Don de soi 

Yin Qiao Mai 

 

CIEL 

QIAN 

 
Créativité 

Force 

Initiative 
 

Chong Mai 

 

FEU 

LI 

 
Clarté 

Lucidité 

Eclat 

Vivacité 

Ren Mai 

 

EAU 

KAN 

 
Profondeur 

Endurance 

Courage 
 

Yang Qiao Mai 

 

MONTAGNE 

GEN 

 
Rigueur 
Cohésion 

Calme 

Solidité 

Yin Wei Mai 

 

LAC BRUME 

DUI 

 
Communication 

Joie 

Légèreté 
 

Du Mai 

 

TONNERRE 

ZHEN 

 
Impulsion 

Mise en route 

Stimulation 
 

Yang Wei Mai 

 

VENT 

XUN 

 
Acceptation 

Intériorisation 

Enracinement 

Pénétration 

Dai Mai 

 


